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Editorial

Mientras los animales, y aun los mas avanzados en la
escala zoologica, sélo transcurren su vida como un
mero hecho biologico, el hombre trasciende por carac-
teristicas que le son propias, siendo una de ellas el
intentar comprender el mundo que lo rodea e interpre-
tarlo. No le alcanzé con conquistar la tierra que lo vié
surgir como una de las mas débiles criaturas, sino que
Jfue creando otros universos. Entre esos universos, in-
materiales e ilimitados, esta el del conocimiento cien-
tifico; del que es también en cierta medida, objetivo
final, beneficiario de sus efectos favorables y victima
directa o indirecta de su mal empleo.

Dentro de este panorama, es natural su tendencia a
comunicarsey difundir susideas, sensaciones, y el fruto
de sus experiencias, encontrando en la palabra escrita,
cuando ella advino, el medio mas idéneo para ese

proposito. De aqui la importancia de los medios que

permiten la difusion de tales aspectos.
Es por todo lo antes dicho, que la edicién de un érgano
que haga factible el cumplimiento de esos propdsitos

constituye siempre un hito importante en todo grupo’

humano, mazxime si tanto el grupo como el medio son
de cardcter cientifico.

Presentamos asi nuestra “Acta Toxicologica Argenti-
na”, que aspira llenar modestamente, un espacio vacio
en nuestro quehacer cultural. La edicion de una revista
representa siempre un notable esfuerzo econéomico y
personal. El primer aspecto se ha visto totalmente
aliviado por el generoso apoyo de un laboratorio

argentino de especialidades medicinales. El segundo
aspecto se ha cubierto por la tarea del Comité Cienti-
ficoy la del consocio Alfredo Salibidn, quien actuo por
delegacion de la Comision Directiva de la cual forma
parte. '
En “Acta Toxicologica Argentina” tendran cabida
Contribuciones Cientificas Originales, Comunicacio-
nes Breves, Actualizaciones, Comentarios Bibliogrdfi-
cos, Notas Técnicas y Cartas al Editor.
La frecuencia inicial sera de dos numeros anuales,
aspirando a incrementarla en la medida en que la
experiencia adquirida y los medios disponibles lo per-
mitan. Somos conscientes de que estas primeras edicio-
nes no estaran exentas de falencias, ciertamente invo-
luntarias, fruto de nuestra escasa pericia en materia
editorial y la imposibilidad econémica de contratar
expertos en el tema. Sepan los lectores disculpar los
errores; al mismo tiempo que requerimos su coopera-
cion mediante la critica constructiva y el aporte de
ideas innovadoras.
Se ha constituido un Comité Editorial integrado por
relevantes figuras de la Toxicologia nacionaly extran-
Jjera que abarcan distintos campos de la disciplina y se
gestiona la incorporacion de los resumenes a los indices
internacionales.
A fin de no comprometer a la prézxima Comision Direc-
tiva, no se ha designado Director; siendo cubiertas
tales funciones por el Comité Cientifico y el Dr. Alfredo
Salibian.

O.ER.



Acta Toxicol. Argent. 1 (1): 4 - 13, 1993.
El inventario del ciclo de vida y el impacto de los desechos de
las actividades productivas sobre el medio ambiente
José A. Catoggio

Centro de Investigaciones del Medio Ambiente (CIMA), Facultad de Ciencias Exactas,.
Universidad Nacional de La Plata.
Calle 47 esq. 115 (1900) La Plata - Rep. Argentina

Resumen: El balance de la cldsica ecuacién: energia + materia prima — productos + desechos, incluye, por una parte, las etapas intemas del
sistema productivo y, por la otra, sus “externalidades”, positivas, innocuas o perjudiciales.

Depende de los objetivos propuestos, el grado de complejidad con que se confeccione, valiéndose de modelos, lo que, en Gltima instancia, hadado
en llamarse el ciclo de vida de los productos asi generados, ciclos que, a su vez, han de ser analizados, mterpretados y utilizados para, en una
evaluacién equilibrada, elegir y dar el peso adecuado a cada uno de los ingredientes, de modo que permitan un mejor ajuste de las condiciones para
alcanzar un conocimiento integral de sus efectos y, en la medida de lo posible, modificar las distintas etapas que conducen al producto hasta que
llega al consumidor, reduciendo a un minimo su impacto o el riesgo ambiental que implican.

Un estudio de este tipo, necesariamente hade ser interdisciplinario y es uno de los grandes campos llamados ademandar el aporte de 1a Toxicologfa,
tanto para el hombre, como para la biota, el estudio de los materiales y un aprovechamiento racional de los recursos naturales, que los preserve y
asegure su disponibilidad para las generaciones futuras, a través de un desarrollo sostenible econémica y ecolégicamente, y socialmente equitativo,
y ello no sélo con fines utilitarios sino también culturales, estéticos, paisajisticos y de recreacién.

Summary : Catoggio, J.A. The inventory of the cycle of life and the impact of the waste matter of productive activities on the environment.

Acta Toxicol. Argent. I (1): 4 - 13, 1993. The balance of the classical equation: energy + raw material — products + waste matter, includes, on
the one hand, the internal stages of the productive system and on the other, their eliminated, positive, hardless or harmful.

The balance depends on the objectives to be attained, the degree of complexity with which it is made out making use of models which as the last
resort has been called the life cycle of the products thus generated, cycles, which in turn will be analysed interpreted and used so that in a well-
balanced evaluation the appropiate weight is chosen and given to each of the ingredients so that they allow a better adjustment of the conditions
to achieve a complete knowledge of their effects and as far as possible modify the different stages the product goes throught until it ﬁnally reaches
the consumer reducing to a minimum the impact or environmental harm they are apt to cause.

A study of this type must necessarily cut across disciplines and it is one of the great fields calied upon to demand the help of Toxicology for man
as well as for biota the study of the materials and a rational use of the natural resources so that they can be preserved for the future generationes
to dispose of according to their needs by means of an economic ecologicaly and socially just development not only with utilitarian aims but also
with cultural and esthetic ones as well as those related to the lands cape and recreation.

Agradezco, en primer término, a los organizadores de estos Congresos que, a pesar de mi condicién de “obrero de la undécima hora” en la
Asociacién, y, siguiendo la analogfa, de “samaritano” entre los toxic6logos ortodoxos, han tenido 1a amabilidad de invitarme a hacer uso de esta
Citedra y, lo que es mé4s —no lo supe hasta hace poco— honrarme y al mismo tiempo asignarme la tremenda responsabilidad de cerrar jornadas
tan variadas, intensas, profundas, actualizadas y proficuas, de las que, desgraciadamente no he podido siquiera participar totalmente —como
hubiesen sido mis deseos— por la atencién de mis propias obligaciones en La Plata.

Quiz4s haya sido, a 1a manera oriental, un indicio poco comiin en el Occidente iconoclasta en que vivimos, de la especial consideracién que se
brinda y de la atencién que se presta a lo que venga de la que tan disimuladamente nos hemos acostumbrado a Ilamar “tercera edad”, la del tripode
de la efigie y la de la sabiduria popular de nuestro Martin Fierro.

De todos modos, agradecido por el gesto que valoro en lo més intimo de mi corazén; no podria siquiera intentar seriamente, en estos preciosos
30 minutos finales que se me ofrecen, un resumen de todo cuanto aqui se ha dicho y discutido estos dias; mucho mejor expuesto de lo que podrfa
hacerlo yo por quienes estdn en la “trinchera”, en la primera linea de fuego.

S$i, en cambio, creo que puede ser itil, en vez de mirar para atrés o alrededor —como no sea para aprovechar experiencias— otear el horizonte
y extraer conclusiones de cudles han de ser las tendencias en funcién de una demanda concreta, acuciante y miiltiple en sus manifestaciones; en
modo de vislumbrar y adelantarse a los tiempos que, la insercién que requieran de las disciplinas toxicolégicas, dentro de una visién holistica de
la ciencia y de ésta al servicio de la humanidad.

De hecho, hemos tardado m4s de un siglo en caer en la cuenta del dafio producido por el hombre al entorno; tanto por su actividad doméstica,
fundamentalmente en éreas urbanas, como por sus procesos productivos, particularmente los industriales.

Tanto es asi que hasta hace apenas 20, o a lo sumo 30 afios, se aceptaba como inevitable el deterioro de que iba acompafiada la produccién de
bienes y de servicios, y se computaban como bienes de uso gratuito—costo cero, e irrestricto, al menos dos de los compartimientos naturales del
medio ambiente: el aire y en buena medida el agua.

Sélo cuando se tuvieron los primeros indicios de que algunas de esas actividades afectaban directamente al personal que intervenia en ellas, se
encaré la necesidad de legislar en materia laboral para proteger a empleados y obreros involucrados, estableciendo limites de exposicién
(permanencia y dosis) para compuestos cuyos efectos téxicos se conocian.

En los dltimos afios se ha ido tomando conciencia de que tales criterios resultan insostenibles y de que los recursos naturales y, en especial los
compartimientos fisicos, abi6ticos, enquese puede desagregar unsistema aire, agua, suelo)no sélo no tienen capacidad ilimitada de autodepuracién
como receptores de desechos contaminantes, sino que éstos, ademds de afectar al personal a cargo de los procesos que los generan, actfian también
sobre los demés habitantes, la fauna, la flora y atn los matenales, segin la naturaleza de aquéllos y el grado de exposicién (en cuanto a nivel y
prolongaci6n, continuidad o reiteracién en el tiempo).
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A partir de ese momento, fueron tomando entidad los conocimientos y estudios dirigidos a desentrafiar las interrelaciones entre los seres vivos
en general (incluyendo al hombre) y los productos, dtiles 0 no, que el mismo hombre genera, en tltima instancia como desechos de procesos, las
miés de las veces industriales.

También aqui, a nivel ambiental —como antes lo fuera en materia laboral— el dafio producido comienza por centrarsey observarse en el hombre,
através de estudios epidemiol6gicos entre poblaciones expuestas y, como linea de base, cohortes comparables en sus caracteristicas étnicas, psico-
fisicas y hébitos, supuestamente no expuestas.

Siempre en torno a los efectos sobre el hombre, se recurrié a estudios de fluidos biolégicos y cotejo 0 comparacién de sintomatologias y, cuando
lleg6 el momento de ensayar experimentalmente, se lo hizo utilizando animales de laboratorio, de distinto grado de complejidad, profundizando
las observaciones y asociaciones, hasta ir descubriendo mecanismos de funciones normales (fisiolégicas) y perturbadas (patolégicas), no sélo a
través del anélisis de excretas, sino de 6rganos y tejidos, de procesos inmunolégicos, de acciones enziméticas, de radicales libres, de antagonismos
y sinergismos, a nivel celular y molecular, en diferentes estadios del ciclo biolégico.

De todos modos, el ritmo del desarrollo tecnolégico no ha guardado proporcién con el de la adquisicién de conocimientos bésicos de los efectos
que la mayoria de las nuevas sustancias, creadas y usadas por el hombre, pueden ejercer sobre los seres vivos, el suelo y los materiales.

De hecho, de los més de 9 millones de compuestos tabulados en 1990 en el Registro de productos quimicos del servicio del Chemical Abstracts
de la American Chemical Society, los de uso més frecuente rondan en los 76.000 y de ellos apenas se conocen las propiedades, comportamiento
y efectos deun 2%, lo que tornacada vez menos segura la introducci6n en los mercados de nuevas sustancias, lainmensa mayoriade ellas, sintéticas.

Tanto més en lo que se refiere a sus efectos sobre seres vivos en general, si se considera que, si bien s6lo se han descripto alrededor de 1.700.000
especies (dentro de las que los mamiferos, la clase a la que pertenece el género humano, s6lo son unos 6.000), y hay muchisimas m4s sin conocer,
sobre todo en los trépicos, que hacen ascender el niimero estimado por diferentes cientificos a valores comprendidos entre los 5 y los 30 millones
de especies.

Tal diversidad hace que resulte poco menos que imposible llegar a conocer en poco tiempo las interacciones de los nuevos productos conlos seres
vivos. Lo que s se sabe, es que la actividad humana, sea por introducci6n de sustancias nuevas -muchas de ellas téxicas en distinto grado, segiin
composici6n, estructura y propiedades- sea por alteraciones del hébitat natural, estd provocando la extincién de entre 40 y 140 especies por dfa,
Io que, de continuar al mismo ritmo,. permite pronosticar que en 30 afios dar4 cuenta de entre 15.000 y 50.000 especies por aifio.

Lo cierto es que la investigaci6n se ha dirigido, fandamentalmente, a establecer criterios que sobre la base de las propiedades de los diferentes
compuestos, permiten predecir su distribucién en los distintos compartimientos del medio asf como, de ser esti-'es, su bicacumulacidn,
bioconcentracién y biomagnificacién a lo largo de la cadena tréfica, sobre todo en la biota acudtica y sus predadores.

Porlo demés, sus efectos téxicos (agudos o crénicos) y mutagénicos (carcinogénicos en el individuo, teratogénicos en su descendencia) se pueden
establecer con relativa rapidez; valiéndose de una baterfa de microbioensayos que, segiin su sensibilidad y selectividad, permiten evaluar
tentativamente tales efectos, al menos en condiciones controladas y en sistemas relativamente simples.

En la préctica, es casi imposible que los compuestos actiien sobre los seres vivos en sistemas simples, por cuanto los naturales son de suyo
complejos, alo que habrfa que sumarle la coexistencia contemporénea en el sistema de otros compuestos, generados por los mecanismos de defensa
de los organismos o introducidos en algin momento; que pueden inhibir (antagonismo) o potenciar (sinergismo) tales efectos y modificar
sustancialmente lo previsto. _

De ahi la dificultad y lo delicado de extrapolar resultados y alteraciones producidas sobre organismos de muy distinto grado de complejidad (de
ordinario, muy inferior) y, ademés, valerse exclusivamente de informacion proveniente de propiedades de los compuestos puros o de sus efectos
en sistemas simples (expresados en términos de dosis/respuesta), para concluir con buena aproximacimén acerca del riesgo derivado de diferentes
tipos de exposiciones.

De todos modos, est4 claro que el desarrollo tecnolégico, la sintesis de nuevos compuestos y la obtencién de nuevos materiales, algunos de ellos
con propiedades desconocidas o de muy diferente grado de magnitud en la naturaleza (como sucede con la transmisi6n no rectilinea de la luz en
las fibras 6pticas o los superimanes, respectivamente) ha venido corriendo por carriles separados de los de la preservacién del medio; baste, sino,
citar solamente la introduccién de productos no biodegradables.

Por otvo lado, y tal como se lo ha dicho, atin cuando se cuente hoy con ensayos relativamente répidos, es tal el nimero de sustancias y de especies,
y lacomplejidad de los sistemas naturales - més atin cuando intervienen seres vivos- que resulta poco menos que imposible el seguir y atin predecir
con cierto grado de certeza la toxicidad de sustancias o la susceptibilidad de sistemas, tanto més cuanto mis complejos sean.

No obstante, a esta altura y mientras no se disponga de alternativas més convenientes, hay un conjunto o bateria de recursos que permiten
aproximaciones itiles.

Pero Io cierto es que la obtencién de nuevos productos y materiales, ha respondido y tenido en cuenta factores y elementos en los que ha pesado
significativamente —sino decisivamente— el beneficio econémico en la clésica relacién costo/beneficio, atin cuando la tecnologia utilizada sea
obsoleta, consuma mds agua y ms energfa, alcance menor rendimiento y genere mayor cantidad y peor calidad de desechos, si con ello se evitan
pagar regalias o adecuar trenes de producci6n a otros procesos menos contaminantes.

A su vez, los estudios toxicolégicos se han centrado en su mayor parte, en los efectos del producto terminado, al usarlo y consumirlo como
alimento, como medicamento, como cosmético, como plaguicida, como herramienta de trabajo, material de construccién, en transporte, etc;
descuidando lo que pasa durante la elaboracién de tales productos y, luego, en su vida itil, lo que se ha dado en llamar las externalidades,
tradicionalmente asociadas con los procesos tecnolégicos en términos de la ecuacién:

materias primas + energia — producto + desechos

Teniendo los dos extremos acotados, sabiendo qué sustancias intermedias, que producto o coproductos y subproductos y desechos genera un
proceso tecnolGgico y, por el otro, los efectos que el producto Gtil puede ejercer sobre el hombre, fundamentalmente, y, en determinados casos
advertir el riesgo que su toxicidad represente, faltaba vincular ambas informaciones a través de lo que se ha dado en llamar el ciclo de vida de
productos, procesos y actividades (incluyendo servicios) desde su generaci6n hasta la terminacién de su vida iitil, con el conjunto de desechos
descargados al ambiente en toda la secuencia.

_ Es alo que también se hace referencia como desde la cuna hasta la tumba; incluye no s6lo los procesos tecnolégicos en sus distintas etapas, sino
las pérdidas, fugas o derrames de productos intermedios (caso tipico el de Seveso), la liberaci6n al medio de distintos tipos de desechos (sean
emisiones ala atmésfera, efluentes liquidos o residuos s6lidos o semi-s6lidos) muchos de ellos, potencialmente al menos, peligrosos, no s6lo finales
sino a lo largo de todo el tren de produccién y distribucién.

Es més, incluye también cuanto sucede durante el transporte, almacenamiento de materia prima (caso de Bhopal) o del producto terminado y su
comercializacién, es decir, en este caso, el equivalente de la vida de estante de un alimento, de un medicamento o cualquier producto perecedero
0 que con el tiempo pierda las propiedades que justificaron su obtencién, y el inventario de cuanto egresa con él del sistema productive, para evaluar
su viabilidad y conveniencia comparativa con los obtenidos por otros procesos alternativos o su sustitucién lisa y llana por otros de mejores

caracteristicas o comportamiento mi4s satisfactorio.
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Légicamente que un balance de este tipo no se reduce a un sistema sunple sino que alcanza todas las etapas de procesamiento, manufactura y
formulacién de productos obtenidos a partir de determinadas materias primas con cierto consumo energético y de su transporte, distribucién, uso,
re-uso y mantenimiento, o reciclado y, finalmente, tratamientos de desechos.

Tales tratamientos pueden apuntar a la recuperacién de compuestos de interés econémico que se reincorporan al circuito, o a su utilizacién como
materia prima de otra industria (proceso que se puede repetir, formando una verdadera cadena) con consiguiente disminucién de la cantidad final
deresiduos, susceptibles de ser manejados més ficilmente y de los que, en caso de no poder aprovechar nada més, habré que disponer por métodos
adecuados. .

Para visualizar mejor estas ideas que no son, por cierto, propias ni originales, aunque s relativamente recientes, me he permitido tomar, tanto para
la secuencia del razonamiento como para su ilustracién con grificos, material sistematizado por la Society of Environmental Toxicology and
Chemistry y la Fundacién SETAC, de los Estados Unidos de Norte América, a partir del informe de un taller realizado hace algo més de dos afios,
en agosto de 1990, en Smugglers Notch, Vermont, sobre lo que se podria traducir como “Un marco técnico para la evaluacién de ciclos de vida”

Es ésta una nueva herramienta de trabajo, a la manera de la evaluacién del impacto ambiental o de riesgo —a las que, de hecho, incluye— para
la solucién de los problemas ambientales a través de una mejor evaluacién de productos, procesos y actividades, lo que, a su vez,. supone acuerdo
en cuanto al significado de las palabras, el peso relativo (y composicién) de cada uno de los términos que intervienen y un desarrollo metodolégico
consensuado.

Alin cuando, en la prictica, la utilizacién de esta metodologia, tanto en Europa, como en América del Norte y en Jap6n se ha centrado
primariamente en el inventario del ciclo de vida, éste es s6lo el punto de partida para le evaluacién del impacto y la posibilidad de analizar el
mejoramiento del ciclo de vida, de modo de disminuir la presién que el consumo de materias primas y de energiay la liberacién de desechos ejercen

sobre el medio ambiente (Fig. 1).

Perfeccionamiento
del andlisis

Andlisis del
impacto
Evaluacién del
ciclo de vida

Inventario

Figura 1 - Ver texto.

El método en sf no es lineal; y modificaciones en cada uno de sus tres componentes pueden traducirse en beneficios para el ambiente.

Las etapas que integran un inventario del ciclo de vida, en el que materias primas se transforman, con consumo de energia (aportes o ingresos
al sistema) en productos itiles y desechos (emisiones a la atmésfera, efluentes liquidos, residuos s6lidos o semi-s6lidos y otras contribuciones al
medio, como temperatura, ruido, etc. (egresos), pueden ser reunidos en seis grandes grupos (Fig. 2), a saber:

1) provisién de materias primas;

2) manufactura, procesamiento y formulacién;
3) transporte y distribucién.

4) uso, re-uso y mantenimiento.

5) reciclado y

6) manejo de residuos.
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Y

INGRESOS Y EGRESOS
> Manufa;tft;:i;‘g f:;%s:mlenm ~> > Efluentes liquidos

Energiaw»
-> Emisiones a la atmésfera

v
»l Distribucién y transporte r’

¥ . .
™1 Usofre-uso/Mantenimiento [ > Residuos sdlidos

[N > Otros aportes al ambiente

Materias primas -»

v
- Reciclado
Y

"l Mancjo de desechos I'" - Productos ttiles

Limites del sistema

Figura 2 - Inventario del ciclo de vida

En cuanto al uso de esta categorizacién, debe advertirse que sélo es licito sumar términos homogéneos, como puede serlo el mismo tipo de:
contaminante emitido por diferentes industrias al mismo o distintos compartimientos del medio (por ejemplo, hidrocarburos arométicos polwichoos :
a aire y agua, o material particulado al aire), pero no diferentes contaminantes entre si, aunque provengan de una misma industria.

Importa desarrollar y utilizar criterios de identificacién de los términos considerados en un inventario de ciclo de vida, que aseguren su calidad
técnica y cientifica. De ahi que se requiera un procednmento objetivo, basado en datos confiables para el relevamiento de insumos y de egresos
del sistema al medio. Para ello es mds que \til necesaria -—-mdxspensable si el estudio ha de alcanzar estado piiblico— la discusi6n entre pares, y
la publicacién de cuanto no sea confidencial, para conocimiento del piblico. !

Del mismo modo, la presentacién de datos conviene que sea hecha conservando su individualidad, identificando su fuente, la medida en que se
ha completado el estudio y la variabilidad o dispersi6n de los valores obtenidos (por medicién o cdlculo), refiriéndolos, preferentemente avalor
guia tomados de la legislaci6n o valores acordados nacional o internacionalmente.

El anélisis del impacto del ciclo de vida, ademds de fundarse en un proceso técnico cuantitativo (o, al menos, cualitativo) que permita oaractenw

6
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y ponderar los efectos de las cargas ambientales identificadas en el inventario, ademés de atender consideraciones ecolégicas y de salud humana,
debe comprender modificaciones de hébitat, contaminaci6n por ruido, etc.

El anélisis para un mejoramiento de la condicién resultante del inventario, involucra medidas tanto cualitativas como cuantitativas, como pueden
serlo: el cambio de materias primas, del disefio del producto, del proceso industrial, del uso por el consumidor y del manejo de residuos.

Ademés de los ingresos y egresos ya citados, la evaluacién de un ciclo de vida debe tener en cuenta:

— los impactos ecolégicos (modificaciones de hébitats, pérdida de la productividad del suelo, etc.);

— la seleccidn de sitios (para el emplazamiento de plantas industriales o para la disposici6n de residuos);

— relaciones con la comunidad, que tengan en cuenta las percepciones del ptiblico;

— preocupaci6n por la salud de los trabajadores y de la poblacién en general (incluyendo riesgos de accidentes); y ello, tanto por parte de los
productores de contaminantes, como de los érganos de control y de elaboraci6n y aplicacién de las leyes.

Los primeros inventarios datan de la década del 60 y estdn vinculados con la predicci6én de un acortamiento en los plazos para la disponibilidad
de combustibles fésiles y una mayor demanda de materias primas como consecuencia del crecimiento demografico, con lasecuela, ya pronosticada
de calentamiento de la tierra, fusi6n de casquetes polares y cambios climéticos globales.

Se los aplicé inicialmente a grandes industrias, como las petréleo, el papel y el acero. La crisis en el abastecimiento de crudo de los afios 1973/
75 obligé a un estudio més amplio en cuanto al nimero de industrias estudiadas y més pormenorizado en el balance de masas (tanto de materias
primas como de residuos) y de energfa.

. Pero fue recién en la década del 80, con la aparicién de los movimientos y, posteriormente, de los partidos politicos “verdes” que la preocupacién
se extendi6 a la cantidad de energfa consumida para producir y para disponer no sélo de residuos sélidos, sino que una de las primeras
reglamentaciones generales de la Comisién Europea, junto con la “Guia ambiental” (DG XT) fue el directorio para envases de alimentos liquidos
(85/339).

El problema de la acumulaci6n de desechos condujo rdpidamente al desarrollo de procesos de re-uso, recuperacion y reciclado; a tal punto que
en 1990 en los Estados Unidos de Norte América se reciclaron 95 millones de toneladas de materiales, incluyendo 60 millones de toneladas de
chatarrade hierro (entre ellas, 9 millones de automéviles, més que los producidos domésticamente ese afio), 28 millones de toneladas de papel usado,
2,8 millones de toneladas de aluminio, 2 millones de toneladas de vidrio, 1,8 millones de toneladas de cobre, un millén de toneladas de plomo,
900.000 toneladas de acero inoxidable, 330.000 toneladas de cinc y 87.500 toneladas de envases de polietileno-tereftalato (PET).

Hacia fines de 1a década del 80 se produjo el documento “Resource and Environmental Profile Analysis” (REPA). En 1990, por un lado, el informe
conjunto sobre biodiversidad, del World Wildlife Fund y la Conservation Foundation y, por el otro, la Guerra del Golfo Pérsico para mantener un
ritmo de desarrollo en los paises industrializados que podia peligrar de tener Irak el control del 20% de la produccién mundial de crudo, tras la
invasién de Kuwait.

Este afio, finalmente, la Conferencia Mundial de Rio de Janeiro, convocada conjuntamente por los Programas para el Medio Ambiente y para
el Desarrollo de la Organizaci6n de las Naciones Unidas, en la que en vez de firmarse el Acta de Ia Tierra—como en algtin momento se anunciara—
se firm6 una serie de acuerdos, bajo el nombre genérico de Agenda 21 y se cre6 un fondo de Asistencia Oficial para el Desarrollo de ayuda a los
pafses no desarrollados, con €1 0,7% del Producto Bruto Nacional de los desarrollados y en desarrollo, para preservar y recuperar el medio ambiente.

Es digno de sefialar aqui que el de biodiversidad, precisamente, no logré consenso unédnime; no en vano medicamentos por valor de u$s 40.000
millones/afio siguen siendo de origen vegetal y el 4,5% del PBN de los Estados Unidos (u$s 87.000 millones/afio) proviene de la recoleccién de
especies silvestres.

Es en este marco que hay que replantear el tema del desarrollo y del estudio del ciclo de vida de los procesos y actividades humanas, de donde
surge la imposibilidad, atin para los pafses desarrollados, de seguir un estilo de vida como el llamado “sociedad de consumo”, con un detroche
energético y una desigualdad intra e inter-nacional, y al mismo tiempo intra e inter-generacional, que atenta contrala justicia y es incompatible con
un desarrollo sostenible econémica y ecolégxcamente y equitativo socialmente.

Es ahi, precisamente, donde estdn llamados quienes conoceno puedenestudiar las intcracciones entre los seres vivos y el medio a hacer sus aportes,
no ya desde compartimientos estancos, sino integrados interdisciplinariamente, de modo de desarrollar metodologias que permitan detectar y
cuantificar cantidades infimas de sustancias que tengan significacién toxicolégica y ponderar sus efectos sobre los seres vivos y los ecosistemas
en general, desentrafiando mecanismos de accién para evitarlos o detenerlos y asegurar as{ una mejor calidad de vida.

Yano se tratar4 de quimicos o de bioquimicos, ni de toxic6logos de alimentos, de medicamentos o de plaguicidas, de bi6logos o de médicos, de
tecn6logos e ingenieros, de ge6logos y edaf6logos o meteor6logos, de ecélogos o de planificadores del espacio fisico, de soci6logos o de
antropdlogos, de juristas o de economistas, sino de la comunidad cientifica toda, en un compromiso ético para con la sociedad, en mancomunado
esfuerzo con educadores y comunicadores sociales y, sobre todo, con quienes tienen poder de decisi6n, sea a nivel politico, econémico o de
formaci6n de la opinién piiblica, para cumplir con su deber de asesorar al productor y al legislador, acerca de los valores significativos, segiin
circunstancias de exposicién y tipo de manifestaciones, y a los 6rganos de control y de aplicacién, para que las normativas dejen de ser letra muerta.

Para que ello sea as{y afin cuando un inventario solo no da todo el tipo de informaci6n necesaria para evaluar el impacto ambiental, ni éste puede
suplir al inventario en la fijacién de politicas, la validaci6n de la metodologia del inventario depende de:

1) surigor cientifico, comenzando por el cumplimiento de leyes y principio termodindmicos como (a) el que la energia de reaccién de un proceso
no puede ser menor que la entalpia normal de la reacci6n, y (b) la eficiencia de un proceso de conversi6n de energia, calor a trabajo, no puede ser
mayor que la méxima energfa de conversion reversible, y ello, haciendo uso y respetando convenciones en materia de unidades y de signos.

2) el grado de precisién que se alcance en la cuantificacién de los parmetros involucrados.

3) 1a adecuaci6n del detalle de datos utilizados en el estudio.

4) su reproducibilidad en las mismas condiciones.

5) 1a medida en que sea comprehensivo, es decir que mcluya no sélo la secuencia del producto principal sino la de los materiales auxiliares (por
ejemplo: envases) y la generaci6n de la energia que requiera.

6) que pueda aplicarse o adaptarse ficilmente a otros sistemas comparables.

7) que sea consistente en si mismo y con respecto a estudios anteriores (recientes) equivalentes.

8) que haya sido sometido a examen y juzgado por los pares de quienes lo hayan realizado, para lo que convendr4 ajustarse a un protocolo tipo.

9) que sea qtil, y. permita tomar decisiones adecuadas dentro del 4mbito para el que se lo ha requerido y ejecutado.

Por otro lado, si el sistema es de suyo complejo, se procede a desdoblarlo en tantos sub-sistemas como sea necesario, que se abordan
individualmente como unidades, y la resultante pasa a ser la sumatoria de ellos.

El procedimiento de célculo se torna sencillo una vez que se han normalizado los datos de ingreso para cada uno de los subsistemas.

. El problema puede encontrarse cuando se trata de sistemas no lineales. El intentar resolverlos como pseudo-lineales puede conducir a errores
gruesos. El método iterativo, antes tedioso, hoy puede resolverse por computacién y permite una mucho mayor precisién.

Otra regla de oro es que no se puede aislar y modificar un subsistema sin alterar el todo.
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Con esta metodologfa asf bosquejada puede abordarse cualquiera de las etapas en que se ha dividido el inventario.
Tomaremos al azar algunos ejemplos esquematizados, incluyendo:
1) un sistema de manufactura, procesamiento y formulacién (Fig. 3);
2) diagramas de flujo de transporte por (a) camiones refrigerados (Fig. 4), por ductos (Fig. 5) y transmisién de energfa eléctrica (Fig. 6);
3) limites de la etapa uso/re-uso/mantenimiento (Fig. 7); )

4) sistemas de reciclado, (a) cerrado (Fig. 8) y abierto (Fig. 9);

5) reciclado de coproductos (Fig. 10) y
6) recorridos potenciales (a) de incorporacién al aire y (b) modelo de flujo-de masa/energfa para disposici6n de s6lidos.

Depésito, procesamiento y

, Producto |
a granel

manipulacién de materias productos
primas
—
MP1L | —> PRP1
MPZ | ——> PRP2
MPn | —}> PRPn
I
MP1 ——:—> PRP1
MP2 -————'—> PRP2
MPn -———-l—-> PRPn
[(MpL | —+ PRP1
mpz | —> PRP2
MPn | —F> PRPn
I

Procesamiento y refinacién de

Envasado Producto
secundario  |~»| preparado para

Empaque y almacenamiento
de productos

Envasado Producto
primario envasado

i

(fraccién) despacho

1__

Distribucién

————— o

L

MP1-MP2 = cada materia prima utilizada en el proceso
PRP1 - PRPn = cada etapa de procesamiento o refinacién en la manufactura del producto.

Figura 3a. Descripcién genérica de un sistema de manufactura, procesamiento y formulacién.

Ingresos ———> Transporte
I Modo
Parémetros
- Producto - Distancia
- Materiales - Control ambiental
- Energia

————3 Egresos

- Producto
- Desechos

Figura 3b - Diagrama de flujo tipico de transporte.
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Producto ———»
Combustible———»
Lubricantes ————»
Refrigerante ————»

Repuestos —————»

Cami6n de
transporte
refrigerado

Emisiones
Pérdida contaminantes del
Refrigerante aire
Ruido ]«

————> Producto ’

Materiales y energia

(Ingresos)

Merma (Producto perdido o dafiado)

Materiales y desechos

(Egresos)

Figura 4. Diagrama de flujo tipico de transporte por camiones refrigerados.

Producto ——>

Energiae
insumos para el
bombeo —— —»

Cafieria

Ruido

—————> Producto
—————> Oxidaci6n
——————» Pérdidas, fugas, derrame

Materiales y energia

(Ingresos)

Materiales y desechos

(Egresos)

Figura 5. Diagrama de flujo de transporte por cafierias.

Refrigerante del ___ 5
transformador

Electricidad ———>

Materiales para
mantenimiento __,
de lineas

Interferenciaen la
migracién de las aves.

Lineas de

————> Electricidad
——————> Pérdida de calor

transmisién de —————> Campo magnético

energia eléctrica

—————> Pérdidas de refrigerante
——> Materiales rotos, corrosién

Materiales y energia

(Ingresos)

L |

Materiales y desechos

(Egresos)

Figura 6. Diagrama de flujo tipico de transmisi6n de energia eléctrica
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Distribucién

Punto de uso |—»

{ Mantenimiento I———-—>

Descarte

A

Manejo de

Reciclado

Figura 7. Limites de la etapa uso/re-uso/mantenimiento.

desechos

Produccién de
material primario

<
«

\ 4

Conversi6n a producto 1

!

Reciclado

)

A 4

Disposicién

Figura 8. Reciclado cerrado.

10

Produccién de
material primario

v

Conversién a producto 1

Reciclado

)

4

Disposici6n

Figura 9. Reciclado Abierto.

Produccién de
material primario

A 4

Conversién

a producto 2

4

Disposicién




Producci6n de material virgen

> Conversi6n a producto 2

Conversién a producto 1

Figura 10 a. Reciclado de coproductos.
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Materias primas Procesamiento Distribucién Uso/Re-uso
Procesos N > >
Aire Agua Suelo Incorporaci6n Primaria a
I _Reciclado ! Relleno Sistema de manejo de desechos
Sanitario
Incineracién
aire sélidos
, Emisiones 7—> [ Cenizas I
, Aire J L Agua ] [ Suelo T Incorporaci6n al medio
(con o sin dispositivos de control)
Figura 10 b. Recorridos genéricos de incorporacién al ambiente.
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Proceso

Equipo de control de contaminacién
atmosférica

v

Desechos sélidos y liquidos,
medios servidos.

A4

Manejo de desechos y sistema de
L recuperacion de material
(también un proceso)

Incorporacién incontrolada al aire: gases,

aerosoles, sélidos

Todas las incorporaciones al aire: gases,
aerosoles, sélidos.

Figura 11. Recorridos potenciales de incorporacién al aire.

12

Pérdidas al aire

Energia \

Pérdidas fugitivas

-

Desechos —— > Disposicién de sélidos

————> Pérdidas a tierra

Pérdidas a aguas superficiales

y subterrdneas

Figura 12. Modelo generalizado de flujo masa/energia para disposicién de s6lidos.
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Ilustracién de la norma minima de seguridad para
equilibrar la comercializacién de recursos naturales con
los imperativos para su proteccién

Catistrofe ecol6gica y humana

Imperativos morales
para la proteccién de los
recursos y el ecosistema

Libre juego de incentivos
industriales y comercializacién
Costo creciente de . de recursos

dafios ecolégicos

Irreversibilidad creciente Efectos de bajo costo
de daitos ecolégicos facilmente reversibles

Fuente: Bryan Norton, Geogia Institute of Thecnology en “The
difficulty in defining sutainability” M. A. Toman Resources - Winter

1992 N° 106

De la consideracién de estas situaciones surge con claridad que en cada etapa puede producirse liberacién de contaminantes al medio, y no sélo
en el proceso tecnolégico propiamente dicho, desechos que deben contabilizarse en el inventario. '

Es cierto que hasta ahora lo m4s estudiado del ciclo ha sido el inventario, como que es el componente para el que se dispone de més informacién,
pero el solo hecho de ir armando el inventario —lo acabamos de ver— va ilustrando acerca de distintas posibilidades de impacto y, a su vez, si se
conoce el origen, modos de mejorar el todo, por distintas vias —algunas de las cuales han sido citadas— para alcanzar un mejoramiento del ciclo
en cuanto a un menor efecto negativo sobre el medio, sea por menor consumo de materias primas y energia, sea por menor produccién de desechos.

El reciclado, al que también se ha hecho referencia, juega aquf un papel decisivo. En Estados Unidos se estima que el agua ya es reusada unas
9 veces en los procesos industriales y para fin de siglo se espera que se la reuse 17 veces.

He querido asi, en un pantallazo forzosamente sintético —el taller a que aludi dur6 6 dias y en él funcionaron 6 grupos de trabajo
simultineamente— una visi6n de un campo casi virgen en nuestro medio que, si bien significa un desafio a la imaginaci6n y la creatividad, ofrece
al mismo tiempo avenidas de posibilidades a profesiones que han vivido cefiidas a carriles estrechos y més o menos paralelos, para abrirles un
panorama de un alto grado de entrecruzamiento enriquecedor, que vaya desde los mecanismos moleculares y celulares hasta los procesos
tecnolégicos y los tratamientos de desechos, para cuya interpretacion, adopcién y ejecucion se requiere de mediciones —lo mismo que para la
elaboraci6n de las normas— que s6lo las disciplinas cientificas asociadas con la quimica, la bioquimica y la toxicologia en sus distintas vertientes,

pueden dar.
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Difusién del fenémeno droga en Italia
V. Gambaro
Istituto di Chimica Farmaceutica e Tossicologica, Universitd degli Studi di Milano. (Italia)

Resumen: Gambaro, V. Difusi6n del fenémeno droga en Italia El autor pasa revista a diversos factores que favorecen al fenémeno droga
en Italia, desde los aspectos que ataiien al individuo consumidor hasta las organizaciones ilegales que estdn involucradas; pasando por los
escalones intermedios. Considera en particular los secuestros de heroina, cocaina, marihuana y drogas sintéticas.

Asimismo se tratan aspectos tales como los decesos atribuidos al uso de drogas y los arrestos relacionados con ellas, niimero de toxicodependien-
tes, nimero de detenidos que se declaran toxicodependientes, encuestas de conscriptos y de sujetos con patologias relacionadas.

Summary: Gambaro, V. Spread of the drug phenomenon in Italy. Acta Toxicol. Argent. 1 (1): 14 - 18, 1993. The author examines the different
factors that favour the spread of drug consumption in Italy from those aspects that have to do with the individual as a consumer to the illegal
organizations that are involved in it going over the intermediate steps as well. He considers, in particular, the sequestration of heroine, cocaine,
marijuana and synthetic drugs.

Besides, other aspects are dealt with such as the deaths caused by the use of drugs and the people arrested in connection with them, the amount
of drug-addicts, the amount of people arrested who declare themselves drug-addicts, survey of conscripts and of individuals withrelated pathologies.

El fenémeno droga en sus diversas formas, sobre todo en relacién al tréfico y a la venta, representa el sector central de la actividad de las

organizaciones criminales en varios paises del mundo.
Los elevadisimos 1 1itos que se obtienen del mercado clandestino han llevado a la mutaclén y a la reorganizacién de las asociaciones

delictivas.
Las estructuras y las modalidades operativas se han perfeccionado cada vez més, favoreciendo la unidad a nivel internacional de bandas y

de organizaciones mafiosas.

Esos grupos se han introducido en sectores importantes'y estratégicos de la vida piblica, como los ambientes financieros, empresanales,
bancos y administraciones locales, para poder manejar las ganancias ilicitas en operaciones financieras beneficiosas y al mismo ttiles para
el reciclaje del dinero sucio.

El delito-droga procura por lo tanto enormes capitales que promueven iniciativas licitas y otras todavia ilicitas. Una de ellas es el lrﬁﬁco de
armas, que alimenta el terrorismo y la guerrilla en diversas regiones de la tierra.

La droga determina ademé4s buena parte de la microcriminalidad producida por los toxicodependientes en su continua biisqueda de dmero
para satisfacer sus necesidades diarias, alimentados cada vez més por los extra-comunitarios, que son los ltimos distribuidores de droga.

Generalmente son individuos ficilmente dispuestos a efectuar tal distribucién y muy a menudo dificilmente individualizables con la debida

identificacién.
La difusién del fen6meno droga en Italia estd correlacionado con el incremento de las toxicomanias, que por su naturaleza permanece

clandestino en muchas de sus partes y por lo tanto no es fécil de cuantificar.

En general los parémetros que se pueden usar son pocos y parciales:

a) Cantidad de sustancias secuestradas. ‘

b) Muertos por sobredosis.

¢) Nimero de toxicodependientes.

d) Niimero de personas arrestadas por trafico de drogas.

¢) Niimero de delitos relacionados con el trifico, la distribucién y a toxicodependencia.

f) Ntmero de detenidos que se declaran y resultan ser consumidores en el momento de ser arrestados.

g) Niimero de conscriptos al servicio militar.

h) Nimero de individuos enfermos con patologias relacionadas, tipo SIDA por ejemplo.

Se desarrollardn esencialmente los dos primeros puntos aunque es necesario subrayar inmediatamente que la credibilidad y la comparaci6n
cientifica de muchos datos obtenidos de las-fuentes citadas son muy a menudo limitadas y dificilmente de encontrar précticamente, al punto
de rendir incierta cada estimaci6n. Aun asf, un estudio epidemiol6gico tan largo puede ser ttil para caracterizar el fenémeno y adaptar

mecanismos de correcci6n con cierto fundamento.
Los anélisis obtenidos de la valoraci6n de estos pardmetros hacen pensar que la actividad criminal a ellos ligada es particularmente difundida

en el contexto social con vértices particularmente peligrosos.

La nueva normativa en materia de estupefacientes y sustancias psicotrépicas (L. 26 Junio 1990) N*® 162, ha innovado profundamente la ley
precedente de diciembre de 1975, introduciendo dos puntos fundamentales muy discutidos:

a) llegalidad del consumo de droga, con abandono del principio de la no-punibilidad de la detencién en caso de “cantidades moderadas” para

uso personal.

b) Punicién del toxicodependiente con una serie de sanciones administrativas en el mismo caso anterior.

Elnuevo ordenamiento legal en el Texto Unico (T.U.) con D.P.R. 9 de octubre de 1990, N¢309, consiente ala fuerza policial efectuar una actividad
represiva con mayor eficacia y la positividad de tales actuaciones ya ha dado sus frutos en los primeros meses de aplicaci6n.

Bajo este punto de vista asumen particular relevancia algunas medidas técnicas que se han tomado como las “entregas controladas”, “las compras
simuladas”, la constitucién de oficinas antidrogas en el exterior, la posibilidad de inmediata utilizacién de los medios secuestrados a los traficantes
Ppara la potenciacién de las fuerzas del orden. .

Estas normas, con otras ya en vigor, solicitadas por la Policfa Financiera para combatir el “reciclaje” de los bienes provenientes de las actividades
criminales, necesitan de una indispensable cooperaci6n internacional para golpear la entera cadena del tréfico ilicito.

Para regresar a los pardmetros indicativos sobre la fenomenologfa droga considerémosla singularmente para tener datos cuantitativos;
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1. Cantidad de sustancias secuestradas.
Nos ocuparemos de los estupefacientes mds dlfundldos herofna, cocaina, marihuana, anfetamina, LSD, MDMA.

1.1. Heroina

En 1991 los secuestros de heroina han tenido un incremento del 70% respecto a 1990. Se pas6 de 902 kg a 1540 kg.
En tales circunstancias Italia se ubica en el primer puesto en Europa seguida por Alemania (1472 kg), Turquia (1413 kg) y Espafia (614 kg)

Por cuanto a Italia se refiere, se recuerda que 635 kg del total secuestrado en 1991 lo fueron por partidas mayores de 30 kg. )
En 1990 fueron secuestrados “‘solamente” 301 kg provenientes de partidas supetiores a los 30kg y tal material provino de Mildn y sus adyacencias.
Este (ltimo dato no es més que una confirmaci6n que la ciudad lombarda constituye el més importante centro de venta y sobre todo de pasaje

de droga en Italia.
Los datos del 1991 referentes a los 30 kg hacen pensar que est4 efectivamente aumentada sobre todo el territorio nacional la actividad de control

de las fuerzas policiales.

De los 635 kg secuestrados en 1991, 200 kg se refieren a acciones de la Aduana de Trieste.

Este dato evidencia claramente la peligrosidad asumida de la “ruta balcénica” recorrida por la herofna producida, o bien proveniente de Turquia;
zona que con el Medio Oriente provee el 70% de 1a heroina circulante sobre el mercado. El 3,0-% provendria de Tahilandia (Shi Lanka), el 12%

de laIndia y el 6,0% de Africa Central, prevalentemente Nigeria, pais de trinsito de las sustancias producidas en el sudeste asidtico'y destinadas
a Buropa. .
1.2. Cocaina

En el curso de 1991 fueron secuestrados en Italia 1290 kg de cocaina con un incremento del 60% respecto a los 805 kg de 1990. Italia se ubica
asf en el tercer puesto en Europa después de Holanda y Espaiia. Este iltimo es el primer pais europeo donde llega la droga de origen Sudamericano.

~ TABLA 1
Secuestros de cocafna en Europa
(en kg)
Aiio 1990 Aiio 1991
Italia 805 1290
Holanda  Sin datos 1623
Espafia 5388 8274
Reino UnidoSin datos 1020
Alemania 2474 Sin datos
Francia 1844 Sin datos

Siempre de datos que provienen de las investigaciones policiales, Colombia es el mayor proveedor, seguido por Bolivia, Brasil y Venezuela.
Se usan barcos de carga que llevan grandes cantidades de cocaina a los diversos puertos italianos.
El medio aéreo, ampliamente usado para la heroina, encuentra empleo frecuente en el transporte de cocafna también en cantidades notables ya

sea a través de despacho de cargas o con el transporte de pasajeros.
En estos dltimos afios han sido utilizados frecuentemente para la introduccién clandestina, “correos”, que transportan notables cantidades de

drogas bajo 1a forma de 6vulos confeccionados con hojas plésticas o preservativos que evitan la absorcién hasta el momento de la defecaci6n y solo
son descubiertos con los rayos X. Los secuestros de cocaina que habian permanecido estables sobre los 700 kg, han sufrido en 1991 un brusco
aumento. Se ha llegado a superar el umbral de los 1000 kg y a alcanzar las cantidades que se han tenido para la heroina.

A este prop6sito se pueden hacer algunas consideraciones.
Los secuestros de heroina, “al por mayor”, se encuentran casi a un porcentaje menor que el de la cocafna. Cuando son vendidas en el pequefio

mercado, los porcentajes se invierten: elevados para la cocaina, bajos para la heroina.

De las mismas cantidades, se obtendrén mas dosis de herofna que de cocaina. Es de tener en cuenta que el mercado de 1a heroina es todavia el
mas difundido, aunque si existen sintomas de una tendencia a la inversién.

Pero es necesario observar que en 1991 los secuestros de cocaina han alcanzado niveles cuantitativos del tipo encontrados en paises limitrofes
con Italia y con el mismo nivel de vida.

Esto puede significar una mejor actividad de control sobre las partidas grandes debido también a la nueva Ley; también puede deberse a una mayor
atenci6n al expendedor y sobre todo & los consumidores, que por el nivel social, por lo general son dificilmente individualizados por los érganos
de control. Confirmando lo iltimo, pareciera que la cocaina estaria més difundida en ciertas categorfas de personas.

1.3. Marihuana

Los secuestros de marihuana indican sobre todo hashish, raramente marihuana y menos frecuentemente resina de hashish. Dichos secuestros se
han colocado en estos iiltimos afios a un nivel constante alrededor de los 10000 kg.
La cantidad récord de 23232 kg de cannabis secuestrada en 1989, provino en gran parte de dos contenedores en la zona de Venecia los cuales

estaban destinados al exterior.
Si también para la marihuana se hace referencia a naciones vecinas, Italia pareceria estar en situacién favorable siempre que los secuestros sean

todos los dados a la difusién.

Siasffuese debemos estar satisfechos ya que estarfamos en unazona circundada de otras de gran difusi6n, maxime si se tiene encuentala ubicacién
en el 4rea mediterrénea y por lo tanto préxima a las zonas de produccién y ligada al mundo 4rabe en el cual el uso del cannabis est4 inserto en la
cultura popular como el alcohol en los paises europeos. La principal drea de produccién de la droga que aparece en Italia es Marruecos, donde los

cultivos estan situados en el norte del pafs, en la zona montafiosa del Rif.
La producci6n es transportada después a Europa, sobre todo a través de Espafia mediante barcos mercantes, pesqueros y embarcaciones de poco

tonelaje. Se ha difundido la tendenciade “no profesionales” que también con pequefios veleros se dirigen hacia las costas marroquies para embarcar
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cantidades también grandes de hashlsh
Otras zonas de produccién de tamafio mediano son Afganistén y el Lfbano La situacién politica de Afganistdn hace imposible conocer la

producclén, delacual grandes partidas hacia Europa fueron interceptadas en Pakist4n. En el Libano, donderesulta aumentada también la produccién
de opio (en parte transformada en morfina y herofna) para los mercados clandestinos, el cultivo del cannabis st concentrado en el Valle del Bekaa.

El estupefaciente llega a Europa y Canad4 a través de Beirut y Tripoli.
1.4. Drogas sintéticas

Se estén siempre difundiendo més en el mercado clandestino, y tal tendencia, al menos considerando aquello que est4 sucediendo en Milén, parece
perdurar también para 1992. _

Los secuestros se detallan en la tabla 2

TABLA 2
1989 1990 1991 (*)
Anfetamina 82 154 487
LSD 692 2826 3988
MDMA 2201 1691 5136

(*) Dosis, ampollas, comprimidos.

Los datos a disposici6n para 1991 aparecen poco ajustados a la realidad de la difusi6n, en mayor medida por cuanto se refiere las anfetaminas
y ala MDMA (metilendioximetilanfetamina-extasis) en particular.

Es cierto que para estas sustancias (un poco como sucede para la cocaina) es més dificil su recuperacién puesto que varia el tipo de consumidor.

Generalmente ¢s un sujeto joven, no perteneciente a una subcultura y que consume tales sustancias sobre todo en discotecas o con fines eréticos
y son mas utilizadas durante el fin de semana. Esta tendencia esta difundida para la mayor parte de las drogas de abuso como el alcohol y también
para la heroina cuando consumida por sujetos no mas esclavos de una idea o del rito “cucharita, jeringa, agujero”. Si bien es cierto que el uso de
herofna en modo saltuario puede causar més facilmente la superacién del nivel individual de tolerancia instaurado en el toxicodependiente y
colocarlo en estado de intoxicaci6én aguda.

También lo es que la asuncién de drogas excitantes el viernes y el sdbado puede ser una de las principales causas concurrentes de la muerte de
j6venes en accidentes de trédnsito.; los asi llamados accidentes-tragedias de sdbado a la noche.

2. Muerte por sobredosis

La aparicién en Italia de la herofna como droga de abuso comenz6 al inicio de los afios 70 y se ha difundido “capilarmente” en el mercado
clandestino de los estupefacientes; en modo progresivo de las regiones septentrionales a aquellas centrales y por dltimo a aquellas meridionales.

Desde entonces hasta hoy el “fenémeno heroina” en Italia comprende la mayor parte del tréfico clandestino y cuenta con el mayor nimero de
adeptos. Es sintomé4tico el hecho que todavia hoy en Italia, hablando.de muertos “por droga”, se haga referencia ticitamente a la herofna; sin
desconocer que también otras sustancias estupefacientes pueden intervenir en el mecanismo de las muertes de sustancias exégenas.

Elfenémeno heroina, iniciado en los 70, tarda 10 afios en interesar a la opinién piiblica y sin efecto. Solamente en 1980 aparece el primer estudio
epidemiolégico del Ministerio de Salud. Las cifras de la época, ya alaimantes, son bien lejanas de las de hoy.

En 1979 los consumidores de opidceos eran estimados en 65000, las personas envueltas en el tréfico y en la venta en 4700 y los muertos por

estupefacientes 129.
Después de 10 afios, en 1989, los consumidores de opiéiceos son estimados alrededor de 350000, las personas envueltas en el trafico y en la venta

26179 y los muertos 974. (Tabla 3)

TABLA 3
Datos sobre herofna
- 1979 1989
Consumidores h 65000 - 350000
Personas involucradas en el tréfico 4700 26179
Muertos 129 974

Enlas muertes por estupefacientes (en Italia y debidas casi exclusivamente a sobredosis de herofna) se ha asistido a una tendencia decididamente
creciente hasta alcanzar las 1382 muertes en 1991.

En los Gltimos 6 afios el niimero de las muertes casi se ha quintuplicado pero el incremento anual ha pasado del 86% de 1987, al 19% de 1991
y de 1992, Pareciera que la curva de crecimiento est4 evolucionando hacia una situacién estacionaria: en los primeros 6 meses de 1992 se ha llegado

a 569 muertos contra 672 del afio precedente.
Por lo tanto, segiin los datos ministeriales, habria una disminucién también en valores absolutos del niimero de muertos por drogas y ésto es un

hecho que no se verificaba desde 1985.

Las regiones mas castigadas por este flagelo son aquellas con mayor densidad demogréfica y mas industrializadas, segiin los datos de 1991 (entre
paréntesis se indica la cantidad): Lombardia (355), Piamonte (145), Emilia Romagna (126) y Lazio (118).

En las estadisticas en nuestro poder, es necesario subrayar un dato particularmente interesante: la edad media de los fallecidos se ha estabilizado
alrededor de los 28 afios. Ello serfa una referencia positiva acerca de lareduccién de 1a edad de “iniciacién” de jévenes en la droga o cuanto menos
una reducci6n de las muertes por primera inyecci6n. Continiia en cambio, en aumento, el nimero de toxicémanos muertos en edad avanzada: los

mayores de 30 afios constituyen la franja etaria con mayor riesgo de morir por sobredosis. ,
En sintesis, el aumento del niimero de los decesos ha tocado mayormente los toxicodependientes mas ancianos, probablemente con muchos afios
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de dependencia a las espaldas, sumados a no pocos fracasos y recaidas terapéuticas; o bien a una condicién de clandestinidad descubierta por la
muerte imprevista.

El aumento de los decesos puede ser condicionado por otras variadfsimas causas entre las cuales se encuentran:

a) Tendencias a las politoxicomanias con produccién de efectos farmacol6gicos sinérgicos.

b) Disminucién del umbral de “tolerancia” en perfodos sucesivos a los tratamientos terapéuticos.

¢) Estado de debilidad ptogresiva y de stress debido al abuso prolongado de drogas.
El interrogante relativo al ndimero de suicidios, tal vez ligados por el miedo al SIDA, o bien de muerte buscada a través de una sobredosis,

permanece abierto y no estimable; como asf también todas las otras muertes indirectas derivadas del uso de estupefacientes: hepatitis, SIDA,
endocarditis, cirrosis, accidentes carreteros, laborales, homicidios por conflictos relacionados a la bisqueda del dinero para la adquisicién de
la droga, o para acaparar el mercado de una zona determinada, etc. Por lo tanto es necesario considerar con cautela el optimismo derivado de

la dxsmmucuin de las muertes por drogas, puesto que esas son cuantitativamente dlficlles de determinar.

3. Nidmero de toxicodependientes

El dato es recabado del ndmero de usuarios que se dirigen a los servicios piblicos o privados. ;
Los valores que se obtienen dependen de la activacién de las estructuras terapéuticas previstas por la Ley, del tipo de terapéutiqa practicada en

los afios 1989 y 90 y del néimero de los toxicodependientes registrados por el Ministerio de Salud. Est4 estabilizado en 65000 unidades, es decir

0,1% de la poblacién italiana.
Ciertamente es dificil establecer cudntos toxicodependientes frecuentan contemporineamente mds servicios y por lo tanto son registrados més

veces; y cudles son los criterios que definen quien es 0 no es concurrente a un servicio.
Entre 1986 y 1990 hubo un incremento del 11% de los servicios piiblicos ambulatorios y del 31% de las comunidades residenciales, y para

ambas estuvo casi duplicado el ndmero de usuarios, los cuales porcentualmente prefieren el servicio ambulatorio respecto a aquel de la

comunidad.
Tal vez el dato m4s interesante que surge de estos servicios es aquel relativo a las sustancias usadas.

La heroina permanece como la sustancia mas utilizada y tal vez ésto ha hecho que la nueva Ley haya sido dirigida a este dato, més que a la
observacién de que estd aumentado considerablemente el porcentaje de policonsumidores-y al uso primario de otras sustancias como las “drogas

ligeras o suaves” (hashish), los psicofdrmacos y el alcohol.
Bajo este aspecto podria ser muy interesante recoger en modo coherente los datos referidos a los que poseen droga para uso personal y por

lo tanto, sometidos solo a sanciones de tipo administrativos segiin el articulo 75 de 1a nueva Ley.
En los primeros 6 meses del 92 se han registrado 34814 individuos contra 22227 de 1991 el 90% de los cuales (1992) fueron por primera

vez.
Fueron realizados ante el Prefecto 21000 coloquios, después de los cuales el 54% de las personas fueron derivadas a los servicios piiblicos o

privados para el tratamiento terapéutico.
Estos datos, si bien todavia limitados en el tiempo, son aquellos més controlables cuantitativamente y tal vez mas interesantes para evidenciar

la tendencia de los j6venes a la droga.
4. Nimero de personas arrestadas por tréfico de droga y niimero de delitos cometidos

Ha habido en los tltimos afios un notable aumento de las operaciones contra el tréfico y la venta que han pasado de 16179 en 1989 y 16606 en

1990, a 21500 en 1991, (aumento del 27%).
En cuanto se refiere a las personas denunciadas o arrestadas, se ha pasado de 26179 en 1989 y 24688 en 1990, a 30622 en 1991 (incremento del

24%).
Tales datos, como ya se ha remarcado, expresan una mayor actividad de control de las fuerzas policiales, favorecidas por la nueva legislacién.

5. :Niimero de detenidos toxicodependientes

Sobre un nimero de detenidos de alrededor de 30000 unidades en los wltimos 3 afios, el porcentaje de los toxicodependientes se ha mantenido
alrededor del 27%. '

6. Niimero de conscriptos al servicio militar

Los datos a disposicién revelan que de 1986 a 1989 hay una tendencia estacionaria por lo que concierne los valores absolutos estabilizados
alrededor de las 750 unidades. .

7. Niimero de sujetos con SIDA

De lo que resulta de una investigacién denominada Labos, realizada por el Ministerio del Interior en 1988 en los 389 servicios piiblicos
ambulatorios, el 47,7% de los usuarios sometidos a un screening result6 suero positivo, el 10,3% padece ARC-LAS y el 1,1% de SIDA declarado.

Es necesario recalcar que en los test en voluntarios para HIV positivos realizados en la poblaci6n carcelaria, la suero positividad resulté
estable (alrededor del 40% para los afios 1988 y 1989). Es claro que no se ha considerado con atencién, en la mitad de los afios 80, la
problemitica relacionada a la suero positividad y el SIDA; que encuentra en 1a poblacién toxicodependiente un “blanco” privilegiado parala
difusién que solo ahora aparece bajo control; pero para regiones como la Lombardia y Cerdeifia y dentro de éstas Mil4n y el Cagliari, que
representan estadisticamente el escenario de la droga en Italia, la aparicién del SIDA es de considerar todavia un hecho muy preocupante.

. Ladifusién deladroga, un fenémeno complejo que incide profundamente sobre la sociedad, lo es también por surelacién con fenémenos maﬁosos

ya que produce enormes ganancias de carécter ilicito.
Pardmetros que fueron estudiados para verificar la difusién de la droga en Italia

'Enesterelato, estd el que contempla el nimero de toxicodependientes, el niimero de los secuestros de drogas, el niimero de sujetos rehabilitindose
en los centros piiblicos y el niimero de muertos por drogas; o sea, todo aquello que es epidemiolégicamente valorable porque ha abandonado’la
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clandestinidad. En realidad los mismos parémetros podrian ser también valorados no como indicadores del fenémeno, sino como expresiones

relacionadas a una mayor presién del mercado clandestino y a una mayor eficiencia de las fuerzas policiales.
En realidad se quiere decir que la lectura del problema droga en Italia (y asf también en el mundo) no siempre puede tener elementos ciertos en
el plano valorativo, sino que del mismo modo deben ser considerados, independientemente de la clave interpretativa, para tener bajo control la

situacién.

Conclusiones

El aspecto que més impacta a la opini6n pdblica en Italia por lo que se refiere al fenémeno droga, son las muertes relacionadas con el abuso, sobre
todo de herofna; y también el hecho que estas muertes hayan aumentado en estos (ltimos afios de manera considerable. Abhora, por suerte, nos
encontramos en una situacién al menos de estabilizaci6n si no de regresién.

(Cuéles los motivos? Ellos son:

a) Variacién de la tipologia del consumidor de sustancias de abuso, siempre més consumidor de fin de semanayy no ligado ideolégicamente, como
en el pasado, a la droga. ~ :

b) Menor difusién de la heroina a favor de otras drogas.

) Mayor conocimiento del fenémeno droga sobre todo en referencia a las nuevas generaciones.

“d) Mayor eficacia de la Ley, sea en el plano represivo, sea en el plano curativo y el de la recuperacién del toxicodependiente, efectuado a través

de una presencia capilar de los centros de asistencia piiblica y privada.
Para combatir la plaga de la difusién de la droga no se puede actuar solamente sobre el plano legislativo, sino también y sobre todo, con un

mejoramiento de la realidad social, especialmente aquella ligada al mundo juvenil.

Ciertamente en Italia es muy importante la lucha contra el mundo mafioso que controla al mercado clandestino no solo ligado al consumo, sino

al trénsito y a la transformaci6n de la droga impura proveniente del Medio y Extremo Oriente para los mercados de Norteamérica.

Bajo este aspecto pareciera muy itil desde un punto de vista econémico, pero sin lugar a dudas no moral, la liberacién de drogas ligeras como

el hashish y en particular de la herofna.
Se opone a esta l6gica el nacimiento de un mercado llamado “gris” que irfa a ubicarse al lado a aquel oficial.

Tendrfa que tenerse en cuenta la introduccién sobre el mercado de otras drogas provenientes de pafses del Tercer Mundo con una forma particular

de consumo y que crearian grandes problemas. Se introducirfan sin lugar a dudas las drogas sintéticas que complicarfan aiin més un cuadro ya
ampliamente complejo.
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Aspectos toxicolégicos de edulcorantes
Maria Cecilia Toledo Figueiredo
Universidad de Campinas - Brasil

Resumen: Toledo, M. C. de Figueiredo Aspectos toxicolégicos de edulcorantes Se presénta y discute informaci6n sobre ciertos aspectos
toxicolégicos experimentales en condiciones de laboratorio y epidemiolégicos humanos referidos a edulcorantes artificiales utilizados masivamen-

te en productos alimenticios humanos. Las sustancias consideradas son: sacarina, ciclamato y aspartamo.
La autora concluye que dichas sustancias no representan riesgos para la salud humana si su ingesta se ajusta a las recomendaciones emanadas

de las autoridades competentes.
Se advierte acerca de la conveniencia de evaluar sus posibles efectos carcinogénicos, especialmente en el futuro a medida que se profundice en

el conocimiento de los procesos de induccidn del céncer.

Summary: Toledo, M. C. de Figueiredo. Toxicological aspects of sweeteners . Acta Toxicol. Argent. 1 (1): 19 - 21, 1993. Information with
reference to certain experimental toxicological aspects under laboratory conditions and human epidemiological connection with artificial
sweeteners used in large scale in human food is presented and discussed here. The substances under consideration are: saccharin, cyclamate and

aspartame. _
The author concludes that the above mentioned substances do not represent any risk for human consumption if the intake is subjected to the

regulations issued by the authorities on the matter.
It is considered convenient that their posmble carcinogenic effects should be taken into consxderatlon espec:ally in the future when a deeper

analysis of processes leadding to cancer is made.

Introducao
Os edulcorantes artificiais pertencem 2 classe de aditivos para alimentos cujo uso tem sido limitado por legislages especificas, apoiadas em

critérios restritos que levam em consideragéo recomendagses e sugestdes emitidas a nivel mundial por Comités especializados da Organizagio

Mundial de Satide.
O objetivo de Programa FAO/OMS para aditivos € avalid-los sistematicamente e fornecer subsidios para que os pafses membros da FAO e OMS

V; possam controlar o emprego destes compostos em alimentos, levando em conta aspectos relacionados a satide humana. Os dois grupos responséveis
| pelaimplementacgo do programa sio: Comité Misto FAO/OMS de Peritos em Aditivos para Alimentos, mais conhecido como JECFA, e Comii&

do Codex sobre Aditivos para Alimentos (CCFA).
O JECFA é formado por um grupo internacional de peritos que se reune periodicamente com o objetivo de estabelecer especificagdes para a

| identidade e pureza de aditivos e avaliar dados toxicol6gicos, recomendando, quando apropriado, ingestdes diarias aceitéveis (IDA) para o homem,

sujeitas a revises regulares.
Nesta apresentagio, serdo abordados alguns aspectos toxicolégicos associados aos edulcorantes de maior emprego em alimentos, ou seja, sacarina,

ciclamato e aspartame, procurando-se dar énfase a pontos que t&m levantado polémicas e didvidas quanto 2 real seguranca de uso desses aditivos

pelo homem. .
Esses trés edulcorantes j4 foram avaliados pelo JECFA ¢ apresentam valores de ingestio didria aceitével conforme mostrado na Tabela 1.

Tabela 1 - Valores de IDA ‘de edulcorantes artificiais

Edulcorante IDA Ultima Avaliagio

(mg/kg p.c.) (JECFA)
Sacarina 0-25(M1 1984
Ciclamato 0-11 1982
Aspartame 0-40 1981

1A sacarina apresenta uma IDA temporéria no aguardo de provas adicionais sobre sua seguranca.

Sacarina

O mais antigo dos edulcorantes artificiais é também aquele que tem estado sujeito a constantes criticas, baseadas enm um passado no curso do

qual foi considerado responsével pelo desenvolvimento de cdncer de bexiga em ratos.
Os trabalhos que colocaram em evidéncia o risco de céncer por exposigio A sacarina foram realizados na década de 70, e consistiram de

* experimentos nos quais ratos de ambos 0s sexos foram expostos 2 sacarina através da dieta, por aproximadamente 2 anos. Nestes estudos, foi

demonstrada aocorréncia de tumores estatisticamente significativos na bexiga de ratos machos da 2a. geragdio, que ingeriram altas doses de sacarina.
Em 1983, resultados de um biosensaio conduzido pela International Research Development Corporation (IRDC), no qual 2500 ratos machos de
2a. geragdio foram expostos a concentragdes de sacarina entre 1,0 e 7,5% na dieta, evidenciaram a existéncia de uma relagdio dose-resposta para a

incideéncia de tumores na bexiga.
Os dados deste estudo, juntamente com outras informag3es relevantes sobre a sacarina, foram entfio avaliados por um comité de renomados

cientistas, tendo sido concuido que:
1- Altas doses de sacarina produzem mudangas bioquimicas e fisiol6gicas profundas em ratos. Estas alteragdes, porém, néo ocorrem em humanos

sob condigdes normais de uso do edulcorante. _
2- Amenordose de exposigio naqual se observou resposta significativa foi 3% de sacarinana dieta de ratos. Parao homem, essa dose é equxvalente

a0 consumo didrio de 750 latas de refrigerantes dietéticos por toda a vida.
3- O aparecimiento de tumores em ratos parece ser um fenémeno dependente do 6rgdo e da espécie, para o qual ainda nfo existe explicacfo.
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